M BEZPECNOSTNI INFORMACE

Pfed zahajenim pouzivani tohoto vyrobku si prosim prectéte, pochopte a dodrzujte veskeré bezpecnostni informace obsaZené v této pfirucce.
POKUD TAK NEUCINITE, MUZE DOJIT K VAZNEMU URAZU CI UMRTI.

Tyto pokyny je nutno predat uZivateli zaFizeni. Tyto pokyny si uschovejte k budoucimu nahlédnuti.

Zamyslené pouziti:

Tento vyrobek se pouziva jako soucast kompletniho systému pro ochranu proti padu.

Jakékoliv jiné pouziti véetné (kromé jiného) pouZiti k manipulaci s materidlem, rekrea¢nim ¢innostem nebo ¢innostem souvisejicim se sportem nebo k jinym
g¢innostem, které nejsou popsény v této pFiruéce, neni schvaleno spole¢nosti 3M, a mlze mit za nasledek vazny Graz & Umrti.

Tento vyrobek mohou pouzivat pouze vyskoleni uzivatelé na pracovisti.

A\ vAROVANi

Tento vyrobek se pouziva jako souast kompletniho systému pro ochranu proti padu. Vsichni uzivatelé musi byt fadné zaskoleni ohledné bezpecné
instalace a pouzivani svého kompletniho systému pro ochranu proti padu. Nespravné pouZiti tohoto vyrobku miiZe mit za nasledek vazny Graz
&i amrti. Informace o spravném vybéru, provozu, instalaci, idrzbé a servisu naleznete ve vSech uzivatelskych priruc¢kach a doporucéenich vyrobce.
Dalsi informace vam sdéli vas nadfizeny nebo kontaktujte technicky servis 3M.

. Aby se snizila rizika souvisejici s pouzivanim samonavijeciho zachytného zafizenim, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek
vazny Graz &i amrti:
- Pfed kazdym pouzitim a po kazdém padu zkontrolujte vyrobek v souladu s postupy uvedenymi v této pfirucce.

- Pokud kontrola odhali nebezpeény nebo vadny stav, okamzité vyrobek vyFadte z provozu a zfetelné jej oznacte napisem ,NEPOUZIVAT". Vyrobek
zlikvidujte nebo opravte podle pozadavkl této prirucky.

- Pokud byl vyrobek vystaven zachytné sile nebo sile zplisobené padem, musi byt okamzité vyfazen z provozu. Vyrobek zlikvidujte nebo opravte podle
pozadavkd této prirucky.

- Zajistéte, aby systémy pro ochranu proti padu sestavené ze soudasti vyrobenych rliznymi vyrobci, byly kompatibilni a splfiovaly véechny
platné predpisy, normy nebo pozadavky tykajicich se ochrany proti padu. Pfed pouzitim té&chto systémé se vzdy poradte s kompetentni nebo
kvalifikovanou osobou.

- Produkt je nutné uchovavat mimo veskeré prekazky, jako napfiklad: aby se do né&j nezamotali jini uZivatelé, pracovnici, pohyblivé stroje ¢i ostatni
okolni predméty nebo aby do néj nenarazily predméty nad hlavou, které by mohly spadnout na produkt nebo uZivatele.

- Zachytné lano nekrutte, neuzlujte, neuvazujte a dbejte na to, aby nedochéazelo k jeho provéseni.

- Zamezte riziku zakopnuti o prameny zachytného lana. Pfipevnéte véechny nepouZité vétve zachytného lana k prvkdm pro uloZeni lana na
celotélovém postroji, pokud jsou k dispozici.

- Neprekracujte pocet povolenych uZivatell uvedeny v této prirucce.

- Nepouzivejte, kdyz je draha padu zablokovana. Zablokovani samonavijeciho zachytného zafizeni vyzaduje pfimou drahu. Prace na pomalu
se presouvajicich materidlech (napf. pisek nebo zrni) nebo v omezenych nebo stisnénych prostorach nemusi pracovnikovi umoznit doséhnout
dostate¢né rychlosti k zablokovani samonavijeciho zachytného zafizeni.

- Vyhnéte se nahlym nebo rychlym pohyblm bé&hem pracovni ¢innosti, protoze by mohly zplsobit neiimysiné zablokovani samonavijeciho
zachytného zarizeni.

- Pfiinstalaci, pouZivéni nebo presouvani produktu postupujte opatrné, nebot pohyblivé souéasti mohou vytvaret mista uskFipnuti.

- Pouzivejte vhodnou ochranu hran, pokud se produkt miZe dostat do kontaktu s ostrymi hranami nebo hrubymi povrchy.

- Ujistéte se, ze je produkt spravné nakonfigurovan a nainstalovan pro bezpeény provoz, jak je popsano v této pfirucce.

- Pokud byl produkt pouzit pfi sestupu, okamzité jej vyradte z provozu.

- Pred pouzitim se ujistéte, ze se v draze sestupu a na do dosedaci plose nenachazi pfekazky ani nebezpeci.

. Aby se snizila rizika souvisejici s praci ve vyskach, ktera mohou mit za nasledek vazny araz &i smrt (pokud jim nezabranite):
- Vas zdravotni a fyzicky stav vdm musi umoznit bezpe¢nou praci ve vySce a odolat vSem sildam spojenym s pripadnym jisténim proti padu.
Pokud mate dotazy tykajici se vasi schopnosti pouzivat toto zafizeni, poradte se se svym Iékafem.
- Nikdy neprekracujte pripustnou kapacitu vaseho zafizeni na ochranu proti padu.
- Nikdy neprekracujte maximalni délku volného padu specifikovanou pro vase zafizeni na ochranu proti padu.

- NepouZivejte zafizeni na ochranu proti padu, kterd neprojdou kontrolou, nebo pokud méate obavy ohledné vhodnosti zafizeni. S pfipadnymi dotazy
kontaktujte technicky servis spole¢nosti 3M.

- Nékteré kombinace subsystémd a soucasti mohou naruovat provoz tohoto zafizeni. PouZivejte pouze kompatibilni pfipojeni. Pokud chcete toto
zafizeni pouzivat v kombinaci s jinymi sou¢astmi nebo subsystémy, nez které jsou popsany v této pfiruéce, obratte se na technicky servis 3M.

- Budte zvlasté opatrni pfi praci u pohybujicich se strojl, v prostfedi s nebezpe&im (razu elektrickym proudem, s extrémnimi teplotami, chemickym
nebezpecim, vybusnymi nebo toxickymi plyny, ostrymi hranami, hrubymi povrchy nebo pod stropnimi materialy, které by na vas nebo vase zafizeni
na ochranu proti pAdu mohly spadnout.

- Ujistéte se, Ze je vyrobek, ktery pouzivate, dimenzovan pro nebezpedi prfitomna ve vasem pracovnim prostredi.

- PFi praci ve vy$kach zajistéte bezpecnou vysku ukotveni.

- Nikdy své zafizeni na ochranu proti padu neupravuijte ani neméfite. Opravy tohoto zafizeni miZe provadét pouze spole¢nost 3M nebo osoby
s pisemnym opravnénim spole¢nosti 3M.

- PFed pouzitim zafizeni na ochranu proti padu se ujistéte, ze je zaveden pisemny zachranny plén, ktery zajisti rychlou zachranu, pokud dojde k padu.

- Pokud dojde k padu, okamzité zajistéte pracovnikovi, ktery spadl, Iékarskou pomoc.

- Pro aplikace jisténi proti padu pouzivejte pouze celotélovy postroj. Nepouzivejte télovy pas.

- Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejblize pod kotevnim bodem.

- P¥i 8koleni s timto vyrobkem musi byt pouZit sekundarni systém ochrany proti padu. Skolené osoby nesméji byt vystaveny riziku neiimysiného padu.

- Pfiinstalaci, pouzivani nebo kontrole vyrobku vZdy noste vhodné osobni ochranné pomticky.

- Nikdy nepracujte pod zavésenou zatézi nebo pracovniky.

- Vzdy udrzujte 100% uvazani.

C. FORMULARE: 5908239 REV: E 48



M VZzdy pouzZivejte nejnovéjsi verzi uZivatelské pfiruéky 3M. Chcete-li ziskat aktudini uZivatelské pfirucky, navstivte webové
strénky www.3m.com/userinstructions nebo se obratte na technickou podporu spole¢nosti 3M.

PREHLED PRODUKTU:

Obréazek 1 znazorfiuje modely produktu, na néz se tento navod vztahuje. Samonavijeci zafizeni jsou bubnova zachytna lana,
ktera se navinuji do pevnych pouzder.

Tato prirucka se vztahuje na nasledujici typy samonavijecich zachytnych zafizeni:

e Samonavijeci zachytné zarizeni (obrazky 1.1, 2.1): Samonavijeci zafizeni jsou vhodna pro aplikace, kde zachranné
lano z{stavd b&hem pouzivani zpravidla ve svislé poloze. Tento typ miZe byt pouZit k zachyceni padu nebo jako zadrzny
systém.

e Samonavijeci zachytna zafizeni se zavésnou paskou (obrazky 1.2, 2.2): Samonavijeci zafizeni se zavésnou paskou
(SRD-LE) jsou vhodné pro aplikace, kde zéchranné lano z{stavé bé&hem pouzivani zpravidla v horizontdIni poloze. Zafizeni
SRD-LE maji integralni tlumic energie, aby odolala nédrazovému zatiZzeni zachranného lana pfes ostrou nebo hrubou hranu
b&hem jisténi proti pddu a minimalizovala sily pfi jisténi proti padu plsobici na uzivatele. Tento typ mize byt pouzit
k zachyceni padu nebo jako zadrzny systém.

e Samonavijeci zachytna zarizeni se zachrannou funkci (obrazky 1.3, 2.3): Samonavijeci zachytna zafizeni se
zachrannou funkci (SRD-R) jsou vybavena integrovanym prostiedkem pro asistovanou zachranu pomoci zvedani nebo
spousténi osoby. Tento typ mize byt pouZit k zachyceni padu, jako zadrzny systém nebo k zachrané.

Obréazek 2 identifikuje kli¢ové soucasti dostupnych model& samonavijecich zatizeni. V pripadé standardniho systému
samonavijeciho zafizeni se zachytné lano (A) rozviji a naviji z pouzdra (B). Horni spojka (D) namontovana na samonavijecim
systému upeviiuje samonavijeci systém ke kotevnimu bodu a je spojena se samonavijecim systémem pomoci oto¢ného oka

(E). Spodni spojka (C) je pfipevnéna na konci zachytného lana a pfipojuje se k uréenému prvku Uchytu pro jisténi proti padu na
celotélovém postroji uzivatele. Absorbéry energie (F) rozptyluji kinetickou energii a omezuji zpomalovaci sily pfi zachyceni padu.

Modely samonavijeciho zafizeni se zachrannou funkci, na které se vztahuji tyto pokyny, obsahuji nékteré dalsi soucasti. Oto¢na
rukojet (G) se pouzivad k navijeni zachytného lana (A) po upevnéni spodni spojky (C) k postroji zachrafiované osoby. Konzola (H)
umoziuje namontovat samonavijeci zachytné zafizeni se zachrannou funkci béhem pouzivani na stojan.

Kazdy model produktu ma svou vlastni velikost a vlastni kombinaci soucasti, jak je uvedeno na obrazku 1. Dalsi informace
o specifikacich soucasti naleznete v tabulce 1.

Obrazek 2 — Soucasti
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M Pred prvnim pouZitim tohoto zafizeni si poznamenejte vyrobni identifikaéni Udaje z identifikacniho Stitku do deniku kontrol
a udrzby v priloze k této prirucce.

Tabulka 1 - Technické udaje produktu

Specifikace systému:

Ukotveni: Konstrukce ukotveni pro samonavijeci zafizeni (SRD) musi byt schopna unést zatizeni az 12 kN
(2,697 Ib).

Provozni teplota: -40 °C az 60 °C (-40 °F az 140 °F)

Normy: Kazdy model produktu je certifikovan podle platnych norem a predpisd uvedenych na obrazku 1

nebo tyto standardy splriuje. Pokud nejsou uvedeny zadné standardy, plati vSechny standardy
a predpisy uvedené na obalce.

Nosnost: Nosnost produktu je uvedena ve vykonovych tabulkach. Uvedené nosnosti plati pro pouziti produktu ve
vSech kompatibilnich aplikacich, pokud neni uvedeno jinak. Tento produkt je urcen pro pouziti jednim
uzivatelem s celkovou hmotnosti (v¢etné obleceni, narfadi atd.) v rdmci prislusného rozsahu nosnosti.

Technické Gdaje soucasti:

g:"oalf:"; Souéast Materialy
@ Zachytné lano (viz specifikace zachytného lana)
Pouzdro POLYARYLAMID, HLINIK (POUZE NAVRATOVE MODELY)
@ Spodni spojka (viz specifikace spojky)
@ Horni spojka (viz specifikace spojky)
@ Otocné oko Ocel
@ Tlumic energie Polyesterovy potah s polyesterovym zachytnym lanem
@ Oto¢na rukojet Ocel
@ Konzola Nerezova ocel
. Buben Hlinik

V] Vnitini souéasti: Vnitini souasti samonavijeciho zéchytného zafizeni jsou vyrobeny z kombinace nerezové oceli, oceli a hliniku.

Specifikace spojky:

Oznaceni X . Lz . .
Reference Cislo modelu Popis Material Otvor zamku Pevnost zamku
c1 2000112 Karabina Ocel 17 mm (11/16) 16 kN (3 600 Ibf)
c2 2000175 Otocny samojistici hak Ocel 19 mm (3/4) 16 kN (3 600 Ibf)
S pojistnym perem

|Z| Pevnost v tahu: Pevnost v tahu kazdé z vyse uvedenych spojek je 22 kN.

Specifikace zachytného lana:
Oznaceni .
na obr. 1 Popis
GS1 5,56mm (7/32) pozinkované ocelové lano
GS2 4,76mm (3/16) pozinkované ocelové lano
SSs1 4,76mm (3/16) lano z nerezové oceli
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Tabulka 1 - Technické udaje produktu

Vykon — Samonavijeci
zachytna zafizeni

Modely CE

Rozsah nosnosti:

59 kg-140 kg (130-310 Ib)

Maximalni zachytna sila:

6 kN (1 350 Ib)

Minimalni poZadovana bezpecna vyska
ukotveni:

*Za predpokladu, Ze samonavijeci zachytné zarizeni
je nainstalovano primo nad hlavou uzivatele.

2,4 m (7,9 ft)

Vykon — SRD-LE

Modely CE

Rozsah nosnosti:

59 kg-140 kg (130-310 Ib)

Maximalni zachytna sila:

6 kN (1 350 Ib)

Minimalni pozadovana bezpecna
vyska ukotveni:

Vertikalni: 2,4 m (7,9 ft)
Horizontalni: 5,5 m (18,1 ft)

Vykon - Samonavijeci
zachytna zarizeni se
zachrannou funkci

Modely CE

Rozsah nosnosti: 59 kg-140 kg (130-310 Ib)
Maximalni zachytna sila: 6 kN (1 350 Ib)
Minimalni poZadovana bezpecna vyska 2,4 m (7,9 ft)
ukotveni:
*Za predpokladu, Ze samonavijeci zachytné zafizeni
je nainstalovéno pfimo nad hlavou uZivatele.
Maximalni zdvihaci zatiZzeni: 135 kg (298 Ib)
Ovladaci sila pro navijeci kliku: 0,13 kN (30 Ibf)
Rozméry:
Oznaceni
na obr. 1 D w R
. 57,2 cm 24,9 cm 11,7 cm
Velikost A (22,5) (9,8) (4,6)
. 106,7 cm 24,9 cm 11,7 cm
Velikost B (42,0) (9,8) (4,6)
. 106,7 cm 28,3 cm 11,7 cm
Velikost C (42,0) (11,1) (4,6)
. 116,8 cm 32,8 cm 14,0 cm
Velikost D (46,0) (12,9) (5,5)
. 60,5 cm 28,3 cm 11,7 cm
Velikost E 4 4 y
elkos (23,8) (11,1) (4,6)
. 60,5 cm 28,3 cm 17,8 cm
Velikost F ! ! !
ereos (23,8) (11,1) (7,0)
. 65,3 cm 32,8 cm 14,0 cm
Velikost ! ! 4
elikost G (25,7) (12,9) (5,5)
. 125,1 cm 32,8 cm 14,0 cm
I ! I 4
VelikostH |~ 19.3) (12,9) (5.5)
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POUZITI PRODUKTU

UCEL: Samonavijeci zafizeni 3M jsou uréena k pouZiti jako spojovaci podsystém v systému ochrany proti padu. Po

ukotveni se zachytné lano automaticky vysouva a zasouva podle pohybu pracovnika. Pokud dojde k padu, snimajici
mechanismus aktivuje zafizeni a pad zastavi. Dalsi informace o pouziti systému najdete v Casti ,Pfehled produktu®

a v tabulce 1.

DOHLED: Pouzivani tohoto zafizeni musi probihat pod dohledem kompetentni osoby.

NORMY: Produkt vyhovuje narodnim a regiondlnim normam uvedenym na predni strané obdlky této prirucky.
Pokud bude tento produkt proddvén mimo plvodni cilovou zemi, pak prodejce musi tuto prirucku poskytnout
v jazykové verzi zemé, ve které se bude produkt pouzivat.

M Dal&i informace o certifikaci nebo poZadavcich na shodu naleznete v pFisluénych normdch a pfedpisech uvedenych
pro vas produkt (napr. v predpisech ANSI/ASSP Z359 k ochrané proti padu).

SKOLENI: Toto zafizeni musi byt instalovano a pouzivéano osobami, které byly vyékoleny pro jeho spravné pouzivéni.
Tyto pokyny je tfeba pouZivat jako soucast $koliciho programu pro zaméstnance dle pozadavkd statnich, regionalnich
nebo mistnich predpisl. UzZivatelé a montadzni technici jsou odpovédni za zaji$téni toho, e budou obeznameni s témito
pokyny, vyskoleni ve spravné Udrzbé a pouzivani tohoto zafizeni a budou znat provozni vlastnosti, omezeni k pouZziti

a nasledky nespravného pouzivani tohoto zafizeni.

ZACHRANNY PLAN: Pfi pouzivani tohoto zafizeni a pFipojenych subsystém@ musi mit zaméstnavatel k dispozici pisemny
zachranny plan a prostfedky pro jeho realizaci a musi s nim seznamit uZivatele, opravnéné osoby a zachranare. Doporucuje
se vyuziti vySkoleného zachranného tymu na pracovisti. Clenové tymu musi mit k dispozici vybaveni a techniky nezbytné

k provedeni Usp&né zachrany. Aby byla zaji§téna odbornost zachranail, musi byt Skoleni provadéno v pravidelnych
intervalech. Zachranafi by méli mit tyto pokyny k dispozici. Po celou dobu zéchranného procesu by mél byt udrzovén
vizualni kontakt se zachrafiovanou osobou nebo jiné prostfedky komunikace.

SYSTEMOVE POZADAVKY

UKOTVENI: PoZadavky na ukotveni se li$i podle prislu$ného pouZiti ochrany proti padu. Montazni konstrukce, na které
je zafizeni umisténo nebo nainstalovano, musi splfiovat specifikace ukotveni definované v tabulce 1.

NOSNOST: Nosnost kompletniho systému ochrany proti padu je omezena jeho soucdsti s nejnizsi maximalni nosnosti.
Pokud ma napfiklad vas pripojovaci subsystém nosnost nizsi nez vas postroj, musite splfiovat pozadavky na nosnost
vaseho pripojovaciho subsystému. Pozadavky na nosnost naleznete v pokynech vyrobce pro kazdou soucast vaseho
systému.

NEBEZPECI VYPLYVAJICi Z PROSTREDI: PouZivani tohoto vybaveni v nebezpecném prostiedi si mozna vyzada dalsi
predbézna opatteni, aby nedoslo k Urazu uZivatele nebo pogkozeni vybaveni. Nebezpeci mize vyplyvat naptiklad z téchto
rizikovych faktord: vysoké tepelné zatizeni, chemikalie, korozivni prostiedi, vedeni vysokého napéti, vybusné nebo jedovaté
plyny, pohybujici se ¢asti strojli, ostré hrany nebo zavésené predméty, které mohou spadnout a zasédhnout uZivatele nebo
zarizeni. Kontaktujte technicky servis spole¢nosti 3M, ktery vam poskytne blizsi informace.

NEBEZPECI VYPLYVAJICI ZE ZACHYTNEHO LANA: Z4chranné lano je nutné uchovéavat mimo veskeré prekazky,
jako napfiklad: aby se do néj nezamotali jini uZivatelé, pracovnici, pohyblivé stroje Ci ostatni okolni predméty nebo aby
do néj nenarazily predméty nad hlavou, které by mohly spadnout na zachranné lano nebo uZivatele.

DRAHA PADU A RYCHLOST ZABLOKOVANI SRD: NepouZivejte, kdyZ je drédha padu zablokovéna. Zablokovani
samonavijeciho zachytného zafizeni vyzaduje pfimou drahu. Prace na pomalu se presouvajicich materidlech (napf.
pisek nebo zrni) nebo stisnénych prostordch nemusi pracovnikovi umoznit dosdhnout dostateéné rychlosti k zablokovani
samonavijeciho zachytného zafizeni.

KOMPATIBILITA SOUCASTI: Zafizeni 3M je navrzeno k pouZiti se zafizenim 3M. Pouzivéani zatizeni nepat¥ici spolecnosti
3M musi schvalit kompetentni osoba. Zdmény za neschvalené zafizeni mohou ohrozit kompatibilitu zafizeni a pripadné
téz nepriznivé ovlivnit bezpecnost a spolehlivost systému ochrany proti padu. Pred pouzitim si prectéte vSechny pokyny

a varovani pro vSechna zafizeni a dodrzujte je.

KOMPATIBILITA SPOJEK: Spojky jsou kompatibilni se spojovacimi prvky, pokud velikost a tvar zadné soucasti
nezplsobuje ndhodné otevieni spojky bez ohledu na orientaci. Spojky musi odpovidat platnym normam. Spojky
musi byt béhem pouzivani zcela uzavieny a zajistény.

Spojky 3M (héaky s pojistnym perem a karabiny) jsou navrzeny pro pouzivani pouze zptsobem, ktery je uveden

v jednotlivych uzivatelskych priruckach. Ujistéte se, Ze spojky jsou kompatibilni se sou¢astmi systému, ke kterym jsou
pripojeny. Nepouzivejte nekompatibilni vybaveni. Pouziti nekompatibilnich sou¢asti mlze zplsobit nechténé rozpojeni
spojky (viz obrazek 3). Pokud je spojovaci prvek, ke kterému se pfipeviuje spojka, poddimenzovany nebo ma nespravny
tvar, mlZe nastat situace, kdy spojovaci prvek vyvine silu na uzavér spojky (A). Tato sila by pak mohla zptsobit otevireni
uzaveéru (B) a odpojeni spojky od spojovaciho prvku (C).
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2.8

SPOJOVANI: Véechny spojky musi byt kompatibilni co do velikosti, tvaru a pevnosti. Na obrazku 4 jsou uvedeny ptiklady
chybnych pripojeni. Nepfipojujte konektory:

A.
B.

C.

K tGchytlm ve tvaru D, na které jsou napojeny dali spojky.

Zplsobem, ktery by vedl k zatizeni uzédvé&ru. Velké nacvakavaci haky nesmi byt pFipojeny k d-krouzkdm nebo jinym
pripojovacim prvkiim, pokud nacvakavaci hdk neni vybaven uzav&rem s pevnosti 16 kN (3 600 Ibf) nebo vyséi.

U chybného zapojeni, kde velikost nebo tvar spojky nebo pfipojovaciho prvku nejsou kompatibilni a kde neprobéhne
vizualni kontrola, mohou spojky vypadat jako pIné pfipojené.

Navzajem mezi sebou.

PFimo na popruh postroje, material vétve bezpecnostniho lana nebo material uvazani, pokud takové pfipojeni neni
vyslovné povoleno v pokynech vyrobce.

Na jakykoli predmét, jehoz velikost nebo tvar neumoznuje Uplné uzavieni a uzamceni spojky nebo ktery by mohl
zplsobit uvolné&ni spojky.
Zplsobem, ktery neumoZfuje spravny pohyb spojky pfi zatiZeni.

Obrazek 3 - Kompatibilita spojek Obrazek 4 - Spojovani

53




3.0 INSTALACE

3.1 PREHLED: Instalace tohoto produktu vyZaduje efektivni pldnovani a znalost pozadavkd na bezpe¢nou vysku ukotveni. V ptipadé
padu musi byt k dispozici dostatecny prostor pro bezpecné zachyceni uZivatele.

3.2 PLANOVANI: Pfed zahajenim prace si naplanuijte systém ochrany proti padu. Vezméte v Gvahu veskeré faktory, které
mohou ovlivnit vasi bezpe¢nost pred paddem, v pribéhu padu a po padu. Zohlednéte véechny pozadavky a omezeni uvedené
v téchto pokynech.

A. OSTRE HRANY: Nepracujte v mistech, kde mohou byt komponenty systému v kontaktu nebo se mohou odirat 0 nechréanéné
ostré hrany a brusné povrchy. VSechny ostré hrany a brusné povrchy by mély byt zakryty ochrannym materialem.

M Pro aplikace s nechrénénymi ostrymi hranami nebo abrazivnimi povrchy se smi pouZivat pouze samonavijeci
zdchytna zafizeni se zavésnou pdskou.

3.3 BEZPECNA VYSKA UKOTVENI: Pred pouZitim tohoto produktu je nezbytné, aby se uZivatel seznamil s bezpe¢nou vyskou
ukotveni a pozadavky na ni.

A. DEFINICE: Bezpecna vyska ukotveni se méri jako vzdalenost mezi uzivatelem a dalsi pfekazkou pod nim. Pfed pouzitim
tohoto produktu by mél uzivatel zjistit, jakou bezpe¢nou vysku ukotveni potfebuje, aby v pfipadé padu nenarazil do prekazky.

PoZadovana bezpecna vyska ukotveni (FC) uzZivatele je soucet volného padu (FF), vzdalenosti zpomaleni (DD),
nataZeni postroje (HS) a bezpecnostniho faktoru (SF). Viz obrazek 5.1.

o Volny pad (FF) je vzdalenost, kterou uZzivatel urazi pred aktivaci zpomalovaciho zafizeni.
e Zpomalovaci vzdalenost (DD) je vzdalenost, kterou uZivatel pfekona od aktivace zpomalovaciho zafizeni do zastaveni.
o Natazeni postroje (HS) je velikost provéseni postroje uzivatele, kdyz je uZivatel zavéSen za upevnovaci prvek postroje.
o Bezpecnostni faktor (SF) je stanovend vzdalenost, ktera se pficitd k bezpecné vysce ukotveni, aby byla

zajisténa bezpecnost uzivatele.

V rémci systému systém jisténi proti padu mohou existovat dalsi faktory ovliviiujici poZzadovanou bezpecnou vysku ukotveni,
jako je délka prodlouzeni Uchytu ve tvaru D a vychyleni ukotveni. Informace o téchto a dalSich faktorech, které nejsou
uvedeny vyse, naleznete v pokynech vyrobce jednotlivych soudasti systému jisténi proti padu. K hodnotam bezpecné vysky
ukotveni uvedenym v tomto pokynu je tfeba pfricist dalsi faktory, pokud jsou k dispozici.

B. MINIMALIZACE POZADAVKU: UZivatel by mél systém zajisténi proti padu vzdy umistit tak, aby minimalizoval moZnost
padu a potencialni délku padu. Aby byly pozadavky na bezpec¢nou vysku ukotveni co nejmensi, doporucuje se, aby uzivatel
pracoval pfimo pod kotevnim bodem.

e VYSKA UKOTVENI: PoZadovana bezpe¢na vyska ukotveni (FC) pro uZivatele se zvy&uje se sniZujici se vydkou ukotveni
(A). UzZivatel pociti delsi volny pad, pokud je pfipojen ke kotevnimu bodu, ktery se nachazi pod nim, protoze v pfipadé
padu musi urazit mnohem vétsi vzdalenost. Viz obrazek 5.2.

e VYKYVY PRI PADU: Pozadovana bezpetna vyska ukotveni (FC) pro uZivatele se zvyéuje s rostoucim pracovnim polomérem
uzivatele (W). Pokud neni bod ukotveni pfimo nad uzivatelem, kdyz dojde k padu, mohou pfi padu nastat vykyvy.
Viz obrazek 5.3. mohlo dojit k Grazu.

Obrazek 5 — Pozadavky na bezpecnou vysku ukotveni

V22777222

L
FPIL ]
DD
! FC
HS |

SF

FC = FF + DD + HS + SF
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TABULKY BEZPECNE VYSKY UKOTVENI

Pozadovana bezpecna vyska ukotveni je uvedena v niZze uvedenych tabulkach. Pro urceni pozadované bezpecné

vysky ukotveni:

1. Vyberte tabulku bezpecné vysky ukotveni, ktera odpovidd vasemu typu produktu a zahrnuje nosnost odpovidajici vasi celkové
hmotnosti.

2. Urcete vysku ukotveni (A) subsystému. Vyska ukotveni se méfi od horni ¢asti pracovni plosiny po spodni ¢ast bodu pripojeni
ukotveni.

3. Urcete odstupovou vzdalenost (B) vaseho systému. Odstupova vzdalenost se méri pfimo pod bodem pfipojeni ukotveni
k okraji pracovni plosiny.

4. Po zjisténi vysky ukotveni (A) a odstupové vzdalenosti (B) pouzijte hodnoty (A) a (B) v tabulce bezpecné vysky ukotveni
pro urceni pozadované bezpecné vysky ukotveni (FC).

M Pokud se hodnoty (A) a (B) naméfené uZivatelem neshoduji s hodnotami uvedenymi v tabulce, mél by uZivatel zaokrouhlit

nahoru na nejblizsi nejvyssi uvedenou hodnotu. Pokud neni uvedena vyssi hodnota, mél by uzivatel snizit zamyslenou vysku
ukotveni nebo odstupovou vzdalenost na nizsi hodnotu.

M Pro viechny uvedené hodnoty byl pouZit bezpe&nostni faktor 1 m (3,3 ft) a vyska uZivatele 1,8 m (6 ft). KleGeni nebo
krcéeni snizuje efektivni vysku uzZivatele a vyzaduje zvétseni bezpecné vysky ukotveni o 1 m.

|
|

< B

A | Vyska ukotveni

B Odstupova
vzdalenost

Pozadovana
FC | bezpecna
vyska ukotveni
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Hmotnost ‘
uzivatele: 9
59-140 kg Om 0,9m 1,83 m 2,74 m 3,66 m 4,57 m 5,49 m 6,40 m 7,32 m 8,23 m
(130-310 1b) (0m) (3 ft) (6 ft) (9 ft) (12 ft) (15 ft) (18 ft) (21 ft) (24 ft) (27 ft)
<2,4m 2,4m
(8 ft) (7,87 ft)
2,4 m 2,4m 2,82 m 3,58 m
(8 ft) (7,87 ft) (9.27 ft) (11,77 ft)
3,66 m 2,4m 2,64 m 3,13 m
(12 ft) (7,87 ft) (8,67 ft) (10,27 ft)
16 m 2,4m 2,61m 2,92 m
(4.88 m) (7,87 ft) (8,57 ft) (9.57 ft)
6,1 m 2,4m 2,55 m 2,76 m 3,19 m
(20 ft) (7,87 ft) (8,37 ft) (9,07 ft) (10,47 ft)
7,32 m 2,4m 2,55m 2,70 m 3,04 m 3,50 m
(24 ft) (7,87 ft) (8,37 ft) (8.87 ft) (9,97 ft) (11,47 ft)
8,53 m 2,4 m 2,52 m 2,67 m 2,95m 3,31 m
(28 ft) (7,87 ft) (8,27 ft) (8,77 ft) (9,67 ft) (10,87 ft)
9,75 m 2,4 m 2,52 m 2,64 m 2,86 m 3,19 m 3,62 m
(32 ft) (7,87 ft) (8,27 ft) (8,67 ft) (9,37 ft) (10,47 ft) (11,87 ft)
11,0 m 2,4m 2,52 m 2,64 m 2,83 m 3,10 m 3,50 m
(36 ft) (7,87 ft) (8,27 ft) (8,67 ft) (9,27 ft) (10,17 ft) (11,47 ft)
12,2 m 2,4m 2,52 m 2,61 m 2,76 m 3,04 m 3,37 m
(40 ft) (7,87 ft) (8,27 ft) (8,57 ft) (9,07 ft) (9,97 ft) (11,07 ft)
13,4 m 2,4m 2,5m 2,61 m 2,73 m 2,98 m 3,28 m 3,65 m
(44 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,57 ft) (8,97 ft) (9,77 ft) (10,77 ft) (11,97 ft)
14,6 m 2,4m 2,5m 2,58 m 2,70 m 2,92 m 3,18 m 3,52 m
(48 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,47 ft) (8,87 ft) (9,57 ft) (10,47 ft) (11,57 ft)
15,8 m 2,4m 2,5m 2,58 m 2,67 m 2,86 m 3,10 m 3,40 m
@ (52 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,47 ft) (8,77 ft) (9,37 ft) (10,17 ft) (11,17 ft)
17,1 m 2,4m 2,5m 2,58 m 2,67 m 2,83 m 3,07 m 3,34 m
(56 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,47 ft) (8,77 ft) (9,27 ft) (10,07 ft) (10,97 ft)
18,3 m 2,4m 2,5m 2,58 m 2,67 m 2,83 m 3,00 m 3,28 m 3,59 m
(60 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,47 ft) (8,77 ft) (9,27 ft) (9,87 ft) (10,77 ft) (11,77 ft)
19,5 m 2,4m 2,5m 2,58 m 2,64 m 2,80 m 2,98 m 3,25m 3,53 m
(64 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,47 ft) (8,67 ft) (9,17 ft) (9,77 ft) (10,67 ft) (11,57 ft)
20,7 m 2,4m 2,5m 2,55m 2,64 m 2,76 m 2,95 m 3,19 m 3,47 m
(68 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,37 ft) (8,67 ft) (9,07 ft) (9,67 ft) (10,47 ft) (11,37 ft)
21,9 m 2,4 m 2,5m 2,55m 2,64 m 2,73 m 2,92 m 3,13 m 3,37 m
(72 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,37 ft) (8,67 ft) (8,97 ft) (9,57 ft) (10.27 ft) (11,07 ft)
23,2 m 2,4m 2,5m 2,55m 2,64 m 2,70m 2,80 m 3,01 m 3,34 m 3,62 m
(76 ft) (7,87 ft) (8,17 ft) (8,37 ft) (8,67 ft) (8.87 ft) (9,47 ft) (10,17 ft) | (10,97 ft) | (11,87 ft)
24,4 m 2,4m 2,46 m 2,55 m 2,61 m 2,70 m 2,86 m 3,07m 3,28 m 3,56 m
(80 ft) (7,87 ft) (8,07 ft) (8,37 ft) (8.57 ft) (8.87 ft) (9,37 ft) (10,07 ft) | (10,77 ft) | (11,67 ft)
25,6 m 2,4m 2,46 m 2,55m 2,61 m 2,70 m 2,86 m 3,04 m 3,25 m 3,50 m
(84 ft) (7,87 ft) (8,07 ft) (8,37 ft) (8.57 ft) (8.87 ft) (9,37 ft) (9,97 ft) (10,67 ft) (11,47 ft)
26,8 m 2,4 m 2,46 m 2,55m 2,61m 2,67 m 2,83 m 3,00 m 3,22 m 3,47 m
(88 ft) (7,87 ft) (8,07 ft) (8,37 ft) (8.57 ft) (8,77 ft) (9,27 ft) (9,87 ft) (10,57 ft) (11,37 ft)
28,0 m 2,4m 2,46 m 2,52 m 2,61 m 2,67 m 2,80 m 2,95m 3,13 m 3,34 m 3,59 m
(92 ft) (7,87 ft) (8,07 ft) (8,27 ft) (8.57 ft) (8,77 ft) (9,17 ft) (9,67 ft) (10,27 ft) (10,97 ft) (11,77 ft)
29,3 m 2,4m 2,46 m 2,52 m 2,61m 2,67 m 2,76 m 2,92 m 3,07 m 3,28 m 3,53 m
(96 ft) (7,87 ft) (8,07 ft) (8,27 ft) (8.57 ft) (8,77 ft) (9,07 ft) (9,57 ft) (10,07 ft) (10,77 ft) (11,57 ft)
30,5m 2,4m 2,46 m 2,52 m 2,58 m 2,64 m 2,73 m 2,89 m 3,07 m 3,25 m 3,50m
(100 ft) (7,87 ft) (8,07 ft) (8,27 ft) (8,47 ft) (8,67 ft) (8,97 ft) (9,47 ft) (10,07 ft) (10,67 ft) (11,47 ft)

&)
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3.4

BEZPECNA VYSKA UKOTVENI PRO ZAVESNOU PASKU: Modely SRD, na které se vztahuji tyto pokyny, zahrnuji
modely vyrobené pro pouZiti se zav&snymi paskami. V aplikacich, kde mdZe SRD nebo jeho zachytné lano pfijit

do kontaktu se zavésnou paskou, musi byt pouzivana zachytna zarizeni se zavésnou paskou (SRD-LE). V téchto
aplikacich nepouzivejte zadny jiny typ SRD.

A. BEZPECNOSTNI OPATRENI: Pro zafizeni SRD-LE plati fada jedine¢nych bezpecnostnich opatieni, ktera je tieba
pfi pouzivani dodrzovat. Pfi planovani pouziti zafizeni SRD-LE zohlednéte vSechny poZadavky na SRD-LE uvedené
v téchto pokynech.

e UZivatelé musi dodrZzovat poZadavky na nosnost uvedené pro modely SRD-LE v tabulce 1.

e Zafizeni SRD-LE musi byt instalovéno tak, aby v pfipadé paddu nepfechazelo zachytné lano pres zavésnou pasku
pod Ghlem men&im neZ 90 stupid. Viz obrézek 6.

e Kotevni bod instalujte ve stejné vysce nebo nad hranou, kde by mohlo dojit k padu. Kotevni body pod hranou jsou
nebezpecné, protoze zplsobuji presmérovani zachranného lana pod Ghlem niz$im nez 90 stupfil. Viz obrazek 6.

¢ Nepracujte na vzdalené strané priiezu naproti kotevnimu bodu.
e PouZiti zafizeni SRD-LE mlze vyzadovat zvlaétni zachranné postupy.
e ProdlouzZeni Uchytu ve tvaru D se zafizenim SRD-LE nikdy nepouzivejte v aplikacich se zdvésnou paskou.

B. TESTY OSTRYCH HRAN: Modely SRD-LE uvedené v tomto navodu byly Gspé&éné testovany pro horizontalni pouZiti
a pro pady pres ocelovou hranu bez roztfepeni. Tyto modely SRD-LE Ize proto pouzit v podobnych situacich.
Musi byt dodrZeny véechny poZadavky na pouZivani téchto modeld, véetné pozadovanych odstupovych vzdélenosti.
PrestoZe jsou zafizeni SRD-LE odolnéjsi nez samonavijeci zachytna zarizeni, mél by se uzivatel, pokud je to mozné,
vyvarovat prace, pfi niz by se zachytné lano neustdle nebo opakované odiralo o ostré hrany a abrazivni povrchy.

e Definice hrany typu A dle VG 11.60 revize 6: Pro testovaci Ucely byla pouZita ocelova hrana s polomérem
(r) 0,5 mm bez roztfepenych okrajt. Modely SRD-LE, které prosly timto testem, m{zete pouzit nad podobnymi
hranami, které Ize najit naptiklad u valcovanych ocelovych profild, difev&nych ramt nebo na platovanych,
zaoblenych stfesnich parapetech.

C. POZADAVKY NA BEZPECNOU VYSKU UKOTVENI: Modely SRD-LE maiji vlastni pozadavky na bezpeénou vysku
ukotveni, které je tfeba dodrzet. Pro aplikace se zavésnou paskou je nutné misto standardnich tabulek bezpec¢né
vysky ukotveni pouzit tabulky bezpecné vysky ukotveni pro SRD-LE. Pouziti tabulek bezpeéné vysky ukotveni
SRD-LE nenahrazuje pouziti SRD-LE.

Obrazek 6 — Uhel presmérovani
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TABULKY BEZPECNE VYSKY UKOTVENI - ZACHYTNA ZARIZENI SE ZAVESNOU

PASKOU (SRD-LE)

Pozadovana bezpecna vyska ukotveni je uvedena v nize uvedenych tabulkach. Pro urcéeni pozadované bezpecné

vysky ukotveni:

1. Vyberte tabulku bezpecné vysky ukotveni, ktera odpovida vaSemu typu produktu a zahrnuje nosnost odpovidajici vasi celkové
hmotnosti.

2. Urcete odstupovou vzdalenost (A) vaseho subsystému. Odstupova vzdalenost se méfi z bodu pfipojeni ukotveni k okraji
pracovni plosiny.

3. Urcete horizontalni vzdalenost (B) vaseho subsystému. Horizontalni vzdalenost se méfi od bodu na hrané pfimo naproti bodu
ukotveni k bodu na hrang, ktery se rovna nejvzdalenéjsimu bodu pracovniho prostoru.

4. Po zjisténi odstupové vzdalenosti (A) a horizontalni vzdalenosti (B) pouzijte hodnoty (A) a (B) v tabulce bezpecné vysky
ukotveni pro uréeni poZzadované bezpecné vysky ukotveni (FC).

M Pokud se hodnoty (A) a (B) naméfené uZivatelem neshoduji s hodnotami uvedenymi v tabulce, mél by uZivatel zaokrouhlit
nahoru na nejblizsi nejvyssi uvedenou hodnotu. Pokud neni uvedena vyssi hodnota, mél by uZivatel snizit zamyslenou vysku

vy

ukotveni nebo odstupovou vzdalenost na nizsi hodnotu.

M Pro uréeni maximéliniho rozsahu pracovniho poloméru uZivatele mdZe byt nutné tyto kroky zopakovat pro kaZdou
zavésnou pasku, u které se uzivatel bude nachazet.
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Hmotnost ‘
uzivatele: 9
59-140 kg 0,00 m 0,61 m 1,52 m 3,05 m 4,57 m 6,1 m 7,62 m >7,62 m
(130-310 Ib) | (0,00 ft) (2 ft) (5 ft) (10 ft) (15 ft) (20 ft) (25 ft) (>25 ft)
0,61 m 551m 5,76 m
(2 ft) (18,1 ft) (18,9 ft)
1,52 m 551 m 5,63 m 6,15 m
(5 ft) (18,1 ft) (18,5 ft) (20,2 ft)
3,05 m 551 m 5,57 m 5,88 m 6,76 m
(10 ft) (18,1 ft) (18,3 ft) (19,3 ft) (22,2 ft)
4,57 m 551 m 5,54 m 5,76 m 6,43 m 7,40 m
(15 ft) (18,1 ft) (18,2 ft) (18,9 ft) (21,1 ft) (24,3 ft)
6,1m 551 m 5,54 m 5,69 m 6,24 m 7,04 m 8,04 m
(20 ft) (18,1 ft) (18,2 ft) (18,7 ft) (20,5 ft) (23,1 ft) (26,4 ft)
7,62 m 551 m 5,54 m 5,66 m 6,09 m 6,79 m 7,65 m
(25 ft) (18,1 ft) (18,2 ft) (18,6 ft) (20,0 ft) (22,3 ft) (25,1 ft)
9,14 m 551 m 5,54 m 5,63 m 6,00 m 6,58 m 7,37 m
@ (30 ft) (18,1 ft) (18,2 ft) (18,5 ft) (19,7 ft) (21,6 ft) (24,2 ft)
10,67 m 551 m 5,54 m 5,63 m 5,94 m 6,46 m 7,13 m
(35 ft) (18,1 ft) (18,2 ft) (18,5 ft) (19,5 ft) (21,2 ft) (23,4 ft)
12,19 m 551 m 551 m 5,60 m 5,88 m 6,33 m 6,94 m
(40 ft) (18,1 ft) (18,1 ft) (18,4 ft) (19,3 ft) (20,8 ft) (22,8 ft)
15,24 m 551m 551m 5,57 m 582 m 6,18 m 6,70 m
(50 ft) (18,1 ft) (18,1 ft) (18,3 ft) (19,1 ft) (20,3 ft) (22 ft)
16,76 m 551m 551 m 5,57 m 579 m 6,12 m 6,58 m
(55 ft) (18,1 ft) (18,1 ft) (18,3 ft) (19 ft) (20,1 ft) (21,6 ft)
18,29 m 551 m 551 m 5,57 m 5,76 m 6,06 m 6,49 m
(60 ft) (18,1 ft) (18,1 ft) (18,3 ft) (18,9 ft) (19,9 ft) (21,3 ft)
18,29 m 551 m 5,51 m 5,57 m 5,76 m 6,03 m 6,43 m
(60 ft) (18,1 ft) (18,1 ft) (18,3 ft) (18,9 ft) (19,8 ft) (21,1 ft)
21,34 m 551 m 5,51 m 5,57 m 573 m 6,00 m 6,36 m
(70 ft) (18,1 ft) (18,1 ft) (18,3 ft) (18,8 ft) (19,7 ft) (20,9 ft)
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3.5

3.6

PRIPOJENI K UKOTVENI: Obrazek 7 zndzorfiuje typické kotevni spojky zavésu samonavijeciho zafizeni. Ukotveni (A) by

mélo byt pfimo nad hlavou, aby se minimalizovalo nebezpeci volného padu a padu pfi zhoupnuti (viz ¢ast 3.3.B). Zvolte ukotveni
schopné unést statické zatizeni definované v tabulce 1. V zavislosti na konfiguraci systému a produktu mize uZivatel pfipevnit
horni spojku (B) samonavijeciho zachytného zarizeni pfimo ke kotvici konstrukci nebo ke kotevni spojce ¢i kotevnimu spojovacimu
bodu mezi nimi.

PRIPOJENI K POSTROJI: Pfipojeni samonavijeciho zachytného zafizeni k postroji se li& podle postroje a pouzitého upeviiovaciho
prvku. Viz obr. 8. Pro zajisténi pripojte spodni spojku (A) samonavijeciho zachytného zafizeni k upeviiovacimu prvku (B)
celotélového postroje. Dalsi informace o tom, které upeviovaci prvky lze pouzit, naleznete v pokynech vyrobce postroje.

M V ,Pfehledu produktu" je uvedeno, pro jaké aplikace ochrany proti padu Ize va$ model samonavijeciho zachytného
zafizeni pouZit. Zajistéte, aby pouZivani postroje bylo v souladu s témito pozadavky. K pouZiti ve funkci zachytného

systému je zapotrebi celotélovy postroj.

Obrazek 7 - Pripojeni k ukotveni Obrazek 8 - Pripojeni k postroji
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4.0
4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

POUZITI

PRED KAZDYM POUZITIM: Ovéfte, zda vase pracovisté a systém jisténi proti padu spliiuji véechny podminky stanovené

v té&chto pokynech. Ovéfte, zda existuje formalni zadchranny plan. Produkt zkontrolujte podle kontrolnich bod( ,UZivatel*, které
jsou uvedeny v Casti ,Denik kontrol a idrzby". Jestlize kontrola odhali nebezpecny ¢i vadny stav nebo pokud se vyskytnou jakékoli
pochybnosti o bezpedném pouZiti produktu, okamZité jej vyFadte z provozu. Produkt jasné oznacte népisem ,NEPOUZIVAT".
Podrobnéjsi informace najdete v Casti 5.

DOJDE-LI K PADU: Pokud je zafizeni vystaveno sile plsobici pfi padu nebo narazu, okamzité je vyradte z provozu. Zatizeni
oznacte viditelnym napisem ,NEPOUZIVAT". Podrobnéjsi informace najdete v ¢asti 5.

PROVOZOVANI: Pred pouzitim samonavijeciho zéchytného zatizeni musi pracovnik pFipevnit samonavijeci zachytné zafizeni
ke kotevnimu spojovacimu bodu a k upeviiovacimu prvku na celotélovém postroji. Po zaji$téni se mize pracovnik pohybovat
ve stanoveném bezpecném pracovnim prostoru béznou rychlosti. Béhem pouzivani vzdy umoznéte, aby se zachytné lano
samonavijeciho zachytného zarizeni kontrolované navijelo zpét do zafizeni.

VODICI KLADKY: V zavislosti na pracoviéti a konfiguraci systému nemusi byt uZivatel vzdy schopen dosahnout na samonavijeci
zachytné zafizeni v jeho kotevnim bodé. V téchto situacich mlize byt nutné pouzit vodici kladku. Vodici kladka je dlouhy kus lana,
ktery prochazi spodni spojkou samonavijeciho zachytného zafizeni a poté se smyckou vraci zpét. Pfi tomto zplsobu pfipojeni

miZe uZivatel zvednout nebo spustit spodni spojku samonavijeciho zachytného zafizeni na své misto zataZenim za vodici kladku.

M zajistéte, aby se volny konec vodici kladky nezamotal do jinych pracovnikd, zafizeni nebo strojd. V pfipadé potfeby omezte
volny konec vodici kladky.

POUZITi S HORIZONTALNIMI SYSTEMY: Samonavijeci zchytna zafizeni uvedend v tomto névodu jsou kompatibilni pro
pouziti s horizontalnimi systémy, jako jsou systémy horizontdlné umisténych zachytnych lan (HLL) a systémy madel. Dalsi
informace o kompatibilité se systémem samonavijeciho zachytného zarizeni naleznete v pokynech vyrobce horizontalniho
systému. Samonavijeci zachytna zafizeni Ize pouzit s horizontalnim systémem pouze v pfipadé, Ze to oba produkty umoznuji.

M Pozadované hodnoty bezpeéné vysky ukotveni uvedené v téchto pokynech vychdzeji z pouZiti s pevnym, nehybnym
kotevnim bodem. Tyto hodnoty neplati, pokud je produkt pouZivan se systémem horizontalné umisténych zachytnych lan (HLL).
Tabulky bezpecné vysky ukotveni specifické pro vas systém HLL naleznete v pokynech vyrobce tohoto systému nebo v dalsich
faktorech, které je tfeba vzit v Gvahu pred pouZitim tabulek v téchto pokynech.

POUZITI PRI ZACHRANNE OPERACI: Navijeci kliku samonavijeciho zachytného zafizeni se zachrannou funkci Ize pouzit ke
zvedani nebo spousténi zavéseného pracovnika. Abyste mohli pouzit navijeci kliku, musite nejprve aktivovat zachranné funkce
a poté otacet klikou. Viz obrazek 10. Chcete-li aktivovat rezim zachranné funkce a pouzit navijeci kliku, postupujte takto:

1. Uvolnéte navijeci kliku.

2. Vyklopte kliku z téla samonavijeciho zachytného zafizeni do aktivni polohy.
3. Vytahnéte prepinaci knoflik a podrzte jej v odemdcené poloze.
4

Zatlacte rameno kliky smérem dovnitf a uvolnéte prepinaci knoflik, aby aktivoval zachrannou funkci. V pfipadé potfeby
otocte ramenem kliky po sméru hodinovych rucicek, aby se zapojilo ozubené soukoli.

5. Otacenim navijeci kliky pro vytahovani mizZete zvednout nebo spustit zavé$eného pracovnika.
A. Zvedani: Otacejte navijeci klikou proti sméru hodinovych rucicek.

B. Spousténi: Nejprve otocte navijeci klikou proti sméru hodinovych rucicek, abyste uvolnili zachytnou brzdu. Poté otocte
navijeci klikou ve sméru hodinovych rucicek, abyste doslo ke spusténi.

[ Nepokousejte se pouZivat zdchrannou funkci, kdy? je zéchranné lano zcela navinuté. Jakmile je zachytné lano zcela
navinuté nebo vysunuté, prestarite otacet klikou.

M Zéchranné klika je uréena pouze pro zéchranné aplikace. NepouZivejte k jakémukoliv jinému Géelu.

M Samonavijeci zachytné zafizeni se zdchranou funkci 3M nejsou vybavena spojkou proti pfetizeni, kterd snizuje sily pGsobici
na hnané soucasti a pripnutou osobu. V rezimu zachranné funkce dbejte na to, aby nedoslo k provéseni lana. Pokud se
pripojeny pracovnik béhem zvedani zachyti o pfekdZku, zajistéte, aby na néj pfi dalsim zvedéni nepisobila nadmérna sila.

M Ke spousténi nebo odvijeni zachytného lana je nutné minimaini zatizeni 33,9 kg (75 Ib). K pouZivéni systému zéchranné
funkce pri zatizeni je zapotrebi sila 0,13 kN (30 Ib).

| M Podle normy EN 1496:2006 Jje maximalni vzdélenost, do které mize byt obét padu pri zachrané spusténa, 2 m (6,56 ft).

DEAKTIVACE ZACHRANNE FUNKCE: Po pouZiti by mélo mit samonavijeci zachytné zatizeni se zachrannou funkci vZdy
deaktivovanou zachrannou funkci. Rezim zéchranné funkce deaktivujete nasledujicim zplisobem:

M Kdy? je zéchranné funkce deaktivovana, zachytné lano by se mélo zcela zasunout do pouzdra samonavijeciho zéchytného
zafizeni. Abyste predesli moZnému zranéni, méjte zachytné lano pod kontrolou nebo ho pred deaktivaci navirite.

Odstrante ze zachytného lana veskerou zatéz.
Vytahnéte prepinaci knoflik a podrzte jej v odemcené poloze.
Zatdhnéte za rameno kliky smérem ven, aby se uvolnilo. Poté uvolnéte prepinaci knoflik.

A W N -

Zatdhnéte za paku a otacivym pohybem smérem dold ji sloZte do téla samonavijeciho zéchytného zafizeni.
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Obrazek 10 - Zachranna operace
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5.0 KONTROLA

| M Zzafizeni vyfazené z provozu nelze znovu za&it pouZivat, dokud kompetentni osoba pisemné nepotvrdi, Ze je to pfipustné.

5.1 CETNOST KONTROL: Produkt musi byt uZivatelem zkontrolovén pied kazdym pouzitim, a dale musi byt v nejvyse
roénich intervalech kontrolovéan zplsobilou osobou, kterd neni uZivatel. Vy3&i Cetnost pouzivani zafizeni a naroCngjsi
podminky mohou vyzadovat zvySeni ¢etnosti kontrol kompetentnimi osobami. Cetnost téchto kontrol by méla byt
stanovena zpUsobilou osobou podle zvlastnich podminek pracovité.

5.2 POSTUPY KONTROLY: Produkt zkontrolujte podle postupd, které jsou uvedeny v &asti ,Denik kontrol a idrzby". Vlastnik
tohoto zafizeni by mél uchovavat dokumentaci z kazdé kontroly. Denik kontrol a Udrzby by mél byt umistén v blizkosti
produktu nebo by jinak mél byt snadno pristupny uzivateldim. Doporucuje se, aby byl produkt oznacen datem piisti nebo
posledni kontroly.

5.3 ZAVADY: Pokud nelze produkt znovu zafadit do provozu kvili existujici zdvadé nebo nebezpeénému stavu, je tieba
jej bud’ zlikvidovat, nebo zaslat spole¢nosti 3M nebo autorizovanému servisnimu centru spole¢nosti 3M k opravé.

5.4 ZIVOTNOST PRODUKTU: Funkéni Zivotnost produktu zavisi na pracovnich podminkéch a Gdrzbé. Vyrobek mize
byt v provozu tak dlouho, dokud vyhovuje kontrolnim kritériim.

6.0 UDRZBA, SKLADOVANI A OPRAVY

M Zzafizeni, které vyZaduje Udrzbu nebo je u néj naplénovéna Udrzba, by mélo byt oznadeno stitkem ,,NEPOUZIVAT".
Tyto Stitky zarizeni je mozné odstranit aZz po provedeni Udrzby.

6.1 CISTENI: Pravidelné Cistéte zachranné lano a vnéjéi povrch produktu vodou a jemnym mydlovym roztokem. Produkt
dlkladné opldchnéte a vysuste na vzduchu. V piipadé& potfeby vycistéte &titky. Daléi informace naleznete v technickém

bulletinu na nasich webovych strankach: https://www.3M.com/FallProtection/Mechanical-Device-Cleaning
6.2 LIKVIDACE: OdFiznéte nebo jinak odpojte zéchranné lano a poté produkt vhodnym zptisobem zlikvidujte.

6.3 OPRAVA: Opravy tohoto zafizeni smi provadét pouze spole¢nost 3M nebo tfeti strany s pisemnym opravnénim
spolecnosti 3M. Nepokousejte se produkt rozebirat ani promazavat jeho soucasti.

6.4 SKLADOVANI A PREPRAVA: Produkt skladujte v chladném, suchém a &istém prostfedi na misté, kde neni vystaven
pfimému slune¢nimu zareni. Vyvarujte se ulozeni v prostorach, kde se mohou vyskytovat chemické vypary. Po del$im
skladovani soucasti diikladné& prekontrolujte.
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7.0 STITKY a ZNACKY

7.1

SHRNUTI: Obrazek ,Stitky produktu® zndzorfiuje Stitky a oznaéeni na produktu. NiZe naleznete prehled informaci
uvadénych na jednotlivych stitcich a oznacenich.

| M obrézky Stitkd jsou ilustraéni. Konkrétni informace naleznete na Stitcich vaseho produktu.

| M Chybéjici nebo poskozené stitky je tfeba vyménit. Viechny Stitky musi byt zcela &itelné.

1) Zkontrolujte hak s pojistnym perem a indikator narazu.

2) Zkontrolujte blokovaci funkci samonavijeciho zachytného zafizeni.

3) Pripojte zachranné lano SRD k zadnimu hibetnimu nastavci postroje.

4) Pouze u vertikalnich aplikaci. Nikdy neprovadéjte ukotveni zafizeni SRD pod zadnim hibetnim nastavcem postroje.

5) Rozsah teplot: -40 °C - 60 °C

6) Maximalni nosnost: 140 kg

7) Kontrolujte navijeni zachytného lana do samonavijeciho zachytného zafizeni. Nikdy nedopustte volné navijeni
zachranného lana.

8) Pracujte pfimo pod ukotvenim zafizeni SRD, aby bylo minimalizovano riziko vykyvu pfi padu.

9) Neopravujte. Opravy tohoto vyrobku smi provadét pouze autorizované servisni stfedisko.

10) Skladujte samonavijeci zachytné zarizeni v chladném, suchém a Cistém prostfedi mimo dosah slunec¢niho zareni.

11) NezatéZujte pouzdro zafizeni SRD pres hranu.

12) Neodstrafujte stitky.

13) Ctéte veskeré pokyny.

14) ID ohlasovaciho Ufadu.

15) Protokol dalsi kontroly

16) Rok a mésic vyroby

17) Cislo sarze

18) Cislo modelu

19) Sériové Cislo

20) Délka zachytného lana

Stitek s logem Protecta

@0

1) Zkontrolujte hak s pojistnym perem a indikator narazu.

2) Zkontrolujte blokovaci funkci samonavijeciho zachytného zafizeni.

3) PFipojte zachranné lano SRD k zadnimu hibetnimu nastavci postroje.

4A) Samonavijeci zavés se zavésnou paskou SRL-LE pozadovany pro ukotveni na Grovni nebo pod Urovni zadniho

hrbetového nastavce.

4B) Pouze u vertikalnich aplikaci. Nikdy neprovadéjte ukotveni zafizeni SRD pod zadnim hibetnim nastavcem postroje.

5) Rozsah teplot: -40 °C - 60 °C

6) Maximalni nosnost: 140 kg

7) Kontrolujte navijeni zachytného lana do samonavijeciho zachytného zafizeni. Nikdy nedopustte volné navijeni
zachranného lana.

8) Pracujte pfimo pod ukotvenim zafizeni SRD, aby bylo minimalizovano riziko vykyvu pfi padu.

9) Neopravujte. Opravy tohoto vyrobku smi provadét pouze autorizované servisni stredisko.

10) Skladujte samonavijeci zachytné zafizeni v chladném, suchém a Cistém prostredi mimo dosah slunecniho zareni.

11) NezatéZujte pouzdro zafizeni SRD pres hranu.

12) Neodstrariujte Stitky.

13) Ctéte veskeré pokyny.

14) ID ohlasovaciho Gradu.

15) Protokol dalsi kontroly

16) Rok a mésic vyroby

17) Cislo sarze

18) Cislo modelu

19) Sériové Cislo

20) Délka zachytného lana

Stitek s logem Protecta, LE

Zachranna operace; pokyny najdete v ¢asti 4.6.

1) Pro spusténi otacejte ve sméru hodinovych rucicek.
2) Pro zvednuti otacejte proti sméru hodinovych rucicek.
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8.0

GLOSAR POIMU

DEFINICE: V téchto pokynech jsou pouzivany nasledujici pojmy a definice.

| ™ Upiny seznam pojmd a definic naleznete na nasich webovych strénkdch: www.3m.com/FallProtection/ifu-glossary

OPRAVNENA OSOBA: Osoba povéfena zaméstnavatelem k vykonu povinnosti na mist&, kde bude vystavena nebezpeéi padu z vyky.

KOMPETENTNI OSOBA: Osoba schopné identifikovat existujici a predvidatelné nebezpedi v okolnim prosttedi nebo pracovni podminky, které
jsou pro pracovniky zdravotné zavadné, rizikové nebo nebezpecné, a ktera je povérena prijimat okamzitd napravna opatieni k jejich odstranéni.

SYSTEM JISTENI PROTI PADU: Sada vybaveni pro ochranu proti padu nakonfigurovana tak, aby chranila uZivatele v pfipadé padu.

KVALIFIKOVANA OSOBA: Osoba s uznanym titulem, osvédéenim & odbornym postavenim nebo osoba, kterd na zakladé
rozsahlych znalosti, Skoleni a zkusenosti Uspésné prokazala svou schopnost fesit nebo vyresit problémy tykajici se ochrany
proti padu a zachranného systému v rozsahu poZzadovaném pfisluSnymi statnimi, regionalnimi a mistnimi predpisy.

ZACHRANAR: Osoba pouzivajici zachranny systém k provedeni asistované zachrany.

PRIDRZOVACI SYSTEM: Sada vybaveni pro ochranu proti paddu nakonfigurovana tak, aby se osoba nedostala do bodu, kde hrozi nebezpedi
padu. Nedovoluje volny pad.

UZIVATEL: Osoba, kterd provadi aktivity a zarovef je chrdnéna systémem pro ochranu proti padu.
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Obrazek 11 - Stitky produktu

PROTECTA

Red Wing, MN 55066, USA

Pouze 3590542 a 3590545
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Obrazek 11 - Stitky produktu
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Table 2 - Denik kontrol a udrzby

Cislo modelu (sériové é&islo):

Datum nakupu: | Datum prvniho pouziti:

|Zl UzZivatel musi pfed kaZdym pouZitim produkt zkontrolovat. Kromé toho musi toto zafizeni alespon jednou ro¢né zkontrolovat jind kompetentni
osoba nez uzivatel.

Vysledek kontroly

Soucast Postup kontroly
Vyhovujici Nevyhovujici
Zkontrolujte, zda nejsou uvolnéné Srouby a ohnuté nebo poskozené soucasti. O O
Zkontrolujte vyskyt deformaci, prasklin nebo jinych poskozeni pouzdra (A). O O

Zkontrolujte vyskyt deformaci, prasklin nebo jinych poskozeni oto¢ného oka (B).
Otocné oko by mélo byt bezpe¢né pripojené k samonavijecimu zachytnému O O

Samonavijeci zachytné zarizeni, ale mélo by se volné otacet.

zafizeni - Obecné
(obrazek 12.1)

Zachytné lano (C) by se mélo odvijet a navijet zcela bez zadrhavani nebo provéseni.

Ujistéte se, ze se zafizeni pfi prudkém trhnuti za zachytné lano zablokuje.
Zablokovani by mélo byt spolehlivé, bez prokluzovani.

Zkontrolujte celou jednotku, zda nevykazuje znamky koroze. O O

Zkontrolujte vSechny spojky samonavijeciho zachytného zafizeni, zda nevykazuji
znamky poskozeni a koroze. Ovéfte, Ze vSechny konektory funguji spravné.
Jsou-li pouZity: Uzavéry (A) by se mély spravné otevirat, zavirat, uzamykat O O
a odemykat, oto¢na oka (B) by se méla otacet plynule, zajistovaci tla¢itka
a koliky by mély spravné pracovat.

Spojky
(obrézek 12.2)

Zkontrolujte indikator narazu. Pokud se zobrazi ¢erveny pruh a hak se volné
neotdci, doslo k zatizeni ndarazem a samonavijeci zachytné zafizeni je tfeba o o
odstavit z provozu. Nepokous$ejte se indikator narazu resetovat. Samonavijeci

zachytné zafizeni predejte k resetovani do autorizovaného servisniho strediska.

Otocény hak s pojistnym
perem a indikatorem néarazu
(obrazek 12.3)

Zkontrolujte popousténi rezervniho zachytného lana. Vytahujte zachytné lano
ze samonavijeciho zachytného zafizeni, dokud se nezastavi. Pokud je viditelny
vystrazny Stitek nebo ¢erveny pruh (X), rezervni zachytné lano bylo opotfebeno O O
a jednotku je nutné pred dalSim pouzitim pfedat k opravé do autorizovaného
servisniho stfediska.

Rezervni zachytné lano
(obrazek 12.4)

Zkontrolujte draténé lano na vyskyt zlomeni, zauzleni (A), pogkozenych drété (B),
draténych kleci (C), okuji ze svareni, koroze, chemickych naleptani nebo nadmérné
odrenych oblasti (D). Posurite tlumi¢ zachytného lana (E) nahoru a zkontrolujte,
zda ochranné krouzky (F) nejsou poskozené. Vymérite systém draténého lana, O O
pokud naleznete $est nebo vice zlomenych dratl v jednom otoceni nebo tfi nebo
vice zlomenych dratll v jednom prameni v jednom otoceni. Vymérite systém, pokud
ve vzdalenosti do 25 mm (1") od ochrannych krouzkd naleznete poskozené draty.

Draténé zachytné lano
(obrazek 13)

Ovéfte, Ze dosud nebyl aktivovan tlumic energie. Ovéfte, zda se kryt zachytného
Tlumi¢ energie lana (A) nevytahl z krytu absorbéru energie (B) na nékterém z koncll. Zadny o o
(obrazek 14) z popruhll absorbéru energie (C) by nemé&| byt odkryty. Tlumi¢ energie by mé|
byt taji bezpecny, bez trhlin (D) nebo jinych poskozeni.

Zkontrolujte, zda neni rameno kliky (A) ohnuté nebo jinak poskozené. Ujistéte o O
se, e Ize zachrannou rukojet (B) vyklopit a zajistit v pozici pro otaéeni klikou.

Ujistéte se, zZe Ize knoflik pro prepnuti na zachrannou funkci (C) vytdhnout
do odemknuté polohy a poté uvolnit, ¢imz se rameno kliky zaaretuje v aktivni O O
SRD-R (obrazek 15) nebo neaktivni poloze.

Zdvihanim a spousténim zkusebniho bfemena o hmotnosti nejméné 34 kg
(75 Ib) vyzkous$ejte, zda zachranna funkce pracuje spravné. Po uvolnéni o o
zachranné rukojeti by se bfemeno nemélo pohybovat a zachranna rukojet by

méla zlstat ve stejné poloze. Pfi zvy$ovani zatéze by mélo byt slySet cvaknuti.

Stitky (obrazek 11) 7&dné Stitky nesmé&ji chybét a musi byt piné &itelné. | |

Dal$i zafizeni na ochranu proti padu, které se pouziva s produktem, o o

Zarizeni na ochranu proti padu je instalovéno a kontrolovéno podle pokynd vyrobce.

|ZI Pokud produkt neprojde postupem kontroly, pak neprojde celkovou kontrolou. Pokud produkt neprojde kontrolou, okamZité jej vyradte z provozu.
Produkt jasné oznacte ndpisem ,NEPOUZIVAT". Podrobnéjsi informace najdete v ¢asti 5.

Typ kontroly: [ Uzivatel [ zptisobild osoba Celkovy vysledek kontroly: O vyhovujidd Nevyhovujici
Kontrolu provedl(a): Datum kontroly:
Podpis: Dalsi termin kontroly:

Dal$i poznamky:




Obrazek 12 — Obecna kontrola

Obrazek 15 - Kontrola
samonavijeciho
zachytného zafrizeni se
zachrannou funkci Rebel

Obrazek 14 - Kontrola absorbéru energie
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